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В настоящее время приоритетными проблемами науки о питании в сего
дняшней России стали оценка состояния питания и пищевого статуса детей и 
взрослых; его влияние на состояние здоровья, рационализации питания. Резуль
таты эпидемиологических исследований позволили установить наиболее важ
ные нарушения в статусе: избыточное потребление животных жиров и дефицит 
полиненасыщенных жирных кислот, полноценных (животных) белков, боль
шинства витаминов, минеральных веществ (кальция, железа), микроэлементов 
(йода, фтора, селена, цинка) и пищевых волокон.

Другим приоритетным направлением является проблема экологичной и 
безотходной пищи. Появилось много исследований по разработке технологи
ческих приемов создания принципиально новых биоразлагаемых защитных 
покрытий, дисперсных систем и т.д., способных обеспечить защиту пищевого 
продукта от микробных поражений, воздействия кислорода воздуха и предот
вратить их усушку в производстве и хранении. Особое внимание привлекают 
специальные упаковочные материалы, к которым относятся водорастворимые 
пленки и пленки, обладающие бактерицидными или фунгистатическими 
свойствами и т.д.

В связи с этим диссертационное исследование, связанное с изучением 
биологической активности медьсодержащих соединений с целью возможного 
практического применения в коррекции физиологического состояния и пище
вого статуса организма, является актуальным с научной и практической точек 
зрения.

Автором разработаны и научно обоснованы возможности получения ор
ганической формы медьсодержащих соединений путем биохимического син
теза и изучены их физико-химические свойства. Установлено, что полученные 
субстанции обладают биологической активностью, доказанной в опытах т 
у И г о  и  т  у п 'о  и не оказывают отрицательного влияния на морфологию изучае
мых органов относительно контроля и биохимические показатели крови экс
периментальных животных. Полученные соединения проявляют выраженную 
противомикробную и противогрибковую активность на биообъектах, прояв
ляют антигипоксическое действие, не обладают раздражающим и аллергизи- 
рующим действием на кожу и конъюнктиву экспериментальных животных. 
Эксперименты проведены на биологических объектах разного уровня органи
зации (мыши, крысы, морские свинки).



Научная новизна технических решений подтверждена двумя патентами
РФ.

Практический интерес представляют полученные молекулярно
органические формы медьсодержащих соединений в разработанных условиях 
биохимического синтеза.

Работа хорошо апробирована на научных конференциях на научно- 
практических конференциях различного уровня.

По теме диссертационного исследования опубликовано 22 работы, в том 
числе четыре - в журналах из перечня ВАК при Минобрнауки России.

Имеются следующие замечания.
1. Рисунки 1, 2 затруднительны для чтения, следовательно, и для по

нимания.
2. Пятый вывод требует редакции в части «...оздоровительной 

направленности» и «...волнующей весь цивилизованный мир».
В целом автореферат диссертации Тихоновой Яны Владимировны «Медь

содержащие биологически активные соединения: получение органической фор
мы, свойства и перспективы применения в технологии пищевых продуктов», 
соответствует требованиям пунктов 9-14 «Положение о порядке присуждения 
ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ от 24 сен
тября 2013 года № 842 (редакция от 30.07.2014 г.), предъявляемым к кандидат
ским диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения ученой степени канди
дата технических наук по специальности 05.18.07 -  Биотехнология пищевых 
продуктов и биологически активных веществ.
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